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中国自由基生物医学研究学科发展三十年中国自由基生物医学研究学科发展三十年
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中国自由基生物医学研究学科发展三十年中国自由基生物医学研究学科发展三十年

年来 响力 术 位 攀• 近年来国际影响力与学术地位不断攀升

2005 年上海举办了第三届亚洲自由基大会

2008年在北京成功举办了第14届国际自由基大会2008年在北京成功举办了第14届国际自由基大会

2005-2007 年期间赵保路教授当选亚洲自由基学会
主席主席



高水 国 学术交流高水平国际学术交流

第三届亚洲自由基大会
第14届国际自由基大会

诺贝尔奖获得者M d教授报告 第三届亚洲自由基大会诺贝尔奖获得者Murad教授报告



中国自由基生物医学研究学科发展三十年中国自由基生物医学研究学科发展三十年

其 广 的 性 术交流• 其它广泛的（国际性）学术交流

成功举办了四届《天然抗氧化剂国际会议》

2012年在兰州举办《首届全球华人自由基大会》2012年在兰州举办《首届全球华人自由基大会》

成功举办了五届《两岸 地自由基生物医学研讨会》成功举办了五届《两岸三地自由基生物医学研讨会》



广泛的华人自由基学术交流

首届全球华人自由基大会首届全球华人自由基大会
香港大学苏国辉院士报告



氧自由基的生物起源氧自由基的生物起源

生 亿年生物进化时钟（46亿年~24小时）

凌晨3：00，形成最古老的岩层，这时已开始生命起
源的化学进化。

上午7∶00出现类似于细菌的原核生物（古细菌）。

上午9∶00～10∶00出现营光合作用的自养原核生
物（藻类）物（藻类）

下午1∶00，大气中积累了游离的氧气，才可能出现
好氧的原核生物。

下午 出现单细胞真核生物下午3∶00～4∶00出现单细胞真核生物。

夜晚8∶00才出现多细胞生物。

夜晚10∶00以前，大气中氧气积累达10％以上，才夜晚10∶00以前，大气中氧气积累达10％以上，才
有最初的植物登陆，接着才有总鳍鱼类的登陆。

午夜11∶00，高等的有花植物和哺乳动物开始繁荣。

人类的出现是在下 个午夜前的最后 分钟内 ！人类的出现是在下一个午夜前的最后一分钟内 ！



氧自由基的生物起源氧自由基的生物起源
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氧化应激与疾病和衰老氧化应激与疾病和衰老

RANDOX



氧化应激与疾病和衰老氧化应激与疾病和衰老



抗氧化剂生物医药应用研究的发展与困惑抗氧化剂生物医药应用研究的发展与困惑

AstraZeneca, Stroke, NXY-059 Edaravone



抗氧化剂生物医药应用研究的发展与困惑抗氧化剂生物医药应用研究的发展与困惑



抗氧化剂生物医药应用研究的发展与困惑抗氧化剂生物医药应用研究的发展与困惑



Why and How ?Why and How ?



基于氧化应激调控的慢性疾病防治的新策略基于氧化应激调控的慢性疾病防治的新策略

新策略的两项要点项

靶向抗氧化方式（多靶点）• 靶向抗氧化方式（多靶点）

• 高效、智能的药物运载工具



线粒体靶向抗氧化线粒体靶向抗氧化

线粒体靶向证据 线粒体靶向抗氧化效果



纳米载体的高效抗氧化保护作用(凋亡保护)纳米载体的高效抗氧化保护作用(凋亡保护)

晚期凋亡细胞

早期凋亡细胞早期凋亡细胞

酸性敏感纳米载药效果

正常细胞 过氧化损伤 纳米保护效果



纳米载体的高效抗氧化保护作用(自由基清除)纳米载体的高效抗氧化保护作用(自由基清除)

a  对照组

b 缺氧组b  缺氧组

c  小分子抗氧化剂

d  纳米载体

e  纳米抗氧化剂



纳米载体的高效抗氧化保护作用(缺氧治疗)纳米载体的高效抗氧化保护作用(缺氧治疗)
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纳米载体的其它医用潜力纳米载体的其它医用潜力

模拟透皮效果
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欢迎诸位朋友参加今年7月的新疆自由基会议！欢迎诸位朋友参加今年7月的新疆自由基会议！

新疆，乌鲁木齐，7月14-18日



www.freeradicals.cn

Thanks ！Thanks  ！


